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Verein Hdchst ges. bei Verein Hochst ges. bei
Name Vorname Weite Weite W. Name Vorname Weite Weite W.
Juniorinnen Frauen Il
Girnus Svenja Ese 33,1 182,6 6 Poustourlis Bianca Sch 32,4 1846 6
Hauske Alena Tos 26,9 144,1 6 Rohde Heide Sto 27,2 1426 6
Simon Katrin Sch 32,2 117,2 4 Girnus Bérbel Ese 22,0 1279 6
Stoffers Nane Wad 48,7 94,7 2 Bruns Dorte Abb 22,8 1276 6
Bouda Ann-Kathrin Ese 27,2 54,0 2 Miller Solveig Ese 21,2 118,7 6
Beermann Lena Wad 30,4 30,4 1 Meyer Susanne Sto 29,6 114,7 4
Rohde Kristin Sto 28,4 28,4 1 Nuss Meike Wad 24,1 70,0 3
Joachimsthaler Sabrina Rei 25,7 25,7 1 Meischen Marion Bur 31,1 31,1 1
Nuss Mareike Wad 22,6 22,6 1 Kdéchel Imke Wad 24,5 24,5 1
Wiemer Menie Ese 16,1 16,1 1 Grimm Insa Wad 20,2 20,2 1
Bittner Karin Ese 20,0 20,0 1
Eilers Jasmin Ese 19,2 19,2 1
Frauen | Hildebrand Meike Rei 16,3 16,3 1
Haase Inka Sto 38,7 226,7 6 Kobelt Susanne Ble 16,1 16,1 1
Miiller Vanessa Sch 34,5 201,4 6
Bruns Sarah Wad 49,2 186,6 4 Frauen 111
Ahlhorn Silke Sch 32,0 186,2 6 Hellmers Irmgard Ese 42,0 2324 6
Goldner Stefanie Sch 27,8 154,6 6 Blumenberg Karin Sto 20,0 117,3 6
Freese Janine Sch 26,8 151,9 6 Miiller Anita Sto 19,6 1086 6
Poustourlis Sofia Sch 31,9 150,4 5 Luther Ulrike Sto 19,3 1034 6
Paradies Kerstin Ese 249 1445 6 Daehmlow Ute Sto 15,5 88,3 6
Gorn Sonja Sto 24,0 135,2 6 Hochheiden Gisela See 21,2 57,8 3
Nimptsch Lena Sch 37,3 1350 4 Hopken Inge Wad 28,2 28,2 1
Bruns Sylvia Wad 27,6 131,3 5
Boschen Andrea Sch 23,6 129,7 6
Jachens Kerstin Sto 31,0 115,5 4 Frauen IV
Guerrero-Ruiz  Manuela Sch 29,3 113,4 4 Freese Edith Sch 22,2 1242 6
Riesebieter Simone Sch 24,2 94,9 4 Cordes Christa Phi 20,9 1180 6
Kilian Silve Sch 22,8 88,7 4 Hopken Inge Wad 18,2 86,3 5
Schierloh Sandra Sch 26,4 76,4 3 Bunjes Erika Rei 20,5 78,3 4
Daehmlow Johanna Sto 15,7 74,0 5 Ehlers Hela Rei 16,8 75,8 5
Sanders Brigitte Rei 37,8 73,5 2 Ruch Ingeborg Ble 18,1 18,1 1
Sangkuhl Daniela Tos 24,8 69,5 3 Nordbruch Hanna Ese 15,7 15,7 1
Hadeler Anja Rei 30,3 30,3 1 Ruch Hannelore Ble 14,1 14,1 1
Hochheiden Sarah Rei 25,1 25,1 1
Ottensmeier ~ Sandra Ese 24,6 24,6 1
Eymers Iris See 21,6 21,6 1 Méanner Il
Czeranowicz  Bianca Ble 16,9 16,9 1 Diekmann Holger Sto 38,7 2179 6
Harjes Stefan Abb 36,5 2132 6
Ifsen Sven Wad 56,1 208,7 4
Junioren Albers Hartmut Tos 31,7 1852 6
Schuler Jonas Ese 71,0 390,8 6 Poustourlis Petros Sch 29,5 1722 6
Kilian Lukas Sch 66,5 372,8 6 Schuler Wolfgang Abb 54,2 1573 3
Girnus Thorben Ese 48,8 273,5 6 Bruns Holger Wad 32,2 1376 5
Riesebieter Arndt Sch 43,0 163,4 4 Schierloh Sonke Abb 45,0 1338 3
Koénig Kristofer Rei 61,9 61,9 1 Bruns Jirgen Abb 29,3 1049 4
Bruns Patrick Abb 53,8 53,8 1 Gebauer Thorsten Sch 31,7 93,1 3
Wache Maik Sch 45,9 45,9 1 Schiereck Detlef Sch 30,6 60,3 2
Bose Gerrit Ese 22,2 41,3 2 Bunjes Bernd Rei 28,7 55,5 2
Kaemena Wilke-Lur Rei 36,0 36,0 1 Stoffers Hergen Wad 50,8 50,8 1
Nimptsch Florian Abb 32,5 32,5 1 Grimm Insa Wad 36,0 36,0 1
Nordbruch Lenert Ese 31,7 31,7 1 Muhlan Uwe Ble 34,5 345 1
Pargmann Timo Ese 27,6 27,6 1 Thaden Soéhnke Fed 33,7 337 1
Reimers Pascal Ble 23,8 23,8 1 Kdnig Klaus Rei 33,1 331 1
Kobelt Andreas Ble 30,0 300 1
Memenga Thorsten Fed 28,7 28,7 1
Hack Olaf Fed 26,0 26,0 1
Abbenseth Uwe Sto 23,6 236 1
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Manner | Manner Il
Gottler Tobias Sch 62,0 342,1 6 Speckels Hans Georg Rei 50,4 301,1 6
Freese Sascha Sch 57,4 328,0 6 Muller Manfred Sch 48,0 2799 6
Freese Stefan Sch 51,4 308,1 6 Frerichs Heiko Sch 42,6 2477 6
Freese Torben Sch 50,9 301,4 6 Blumenberg Rolf Sto 43,2 2445 6
Stolle Timo Sch 51,0 300,6 6 Stolle Gerold Sch 43,0 240,0 6
Gockemeyer  Frank Sto 42,0 239,5 6 Hoffmann Klaus Sch 44,9 2175 5
Hauke Thomas Abb 40,4 231,9 6 Miller Ginther Sto 32,2 184,7 6
Riesebieter Frerk Sch 36,4 225,3 6 Ostendorf Herbert Abb 24,5 1441 6
Miekies Christian Sch 39,2 193,2 5 Scholz Werner Abb 22,3 129,1 6
Girnus Torsten Ese 40,6 184,6 5 Bartsch-Onken Torsten Ble 33,8 1255 4
Czeranowicz  Olaf Sch 57,7 169,6 3 Rohde Werner Sto 21,7 1234 6
Muller Ralf Ese 27,2 157,3 6 Stoffers Klaus Wad 46,0 91,0 2
Bachmann Eike Sch 59,8 154,3 3 Blaschke Hans-Gerd Rei 34,6 67,2 2
Daehmlow Axel Sto 26,7 153,1 6 Bischoff Karl Georg Sch 31,0 61,8 2
Miiller Arne Sto 25,5 139,5 6 Warns Hans Georg Rei 36,8 36,8 1
Malarczuk Rouven Wad 44,2 130,9 3 Marschallek Heinz Rei 35,0 350 1
Helmerichs Bjorn Sch 59,1 117,1 2 Deharde Mark Fed 31,7 3,7 1
Helmerichs Frank Sch 31,2 116,5 4 Dorrbecker Fred Ble 26,3 263 1
Bruns Patrick Abb 50,0 99,1 2 Busch Holger Rei 26,1 26,1 1
Poustourlis Konstantin Sch 41,1 81,9 2 Lampe Klaus Ese 23,5 235 1
Nimptsch Timo Abb 35,9 71,6 2 Hochheiden Gerhard See 23,0 230 1
Schomacker  Dirk Fed 62,4 62,4 1 Muller Gerold Ese 20,1 20,1 1
Albers Julian Tos 33,4 59,7 2
Bruns Andre Sch 55,6 55,6 1 Manner IV
Wache Denis Sch 55,5 55,5 1 Freese Horst Sch 50,7 300,95 6
Hulstede Michael Rei 55,3 55,3 1 Cornelius Meinert Sto 36,6 214 6
Sandkuhl Christian Rei 55,2 55,2 1 Mengers Hans-Rudolf Sto 35,8 2102 6
Ottersberg Nils Sch 53,7 53,7 1 Milbrandt Rudi Sto 32,9 189,4 6
Bose Gero Ese 25,3 49,1 2 Hopken Ginther Wad 45,3 187,8 6
Hack Torsten Rei 48,4 48,4 1 Stuber Jirgen Sto 31,6 1849 6
Henzel Jorn Rei 45,9 45,9 1 Hedden Hermann Sto 314 1699 6
Wefer Mario Bur 44,7 44,7 1 Cordes Heiko Abb 23,9 137,7 6
Wefer Tammo Bur 43,6 43,6 1 Ifsen Gerold Wad 41,2 1375 5
Blankenforth  Ole Rei 41,0 41,0 1 Freese Hans-Gunther  Rei 46,1 1265 3
Lossagk Bjorn Sto 38,5 38,5 1 Hohn Klaus Sto 22,5 126,3 6
Deharde Harald Bur 38,3 38,3 1 JanRen Jan-Luder Sto 22,9 1254 6
Bruns Thomas Abb 36,5 36,5 1 Neels Werner Sto 22,1 1221 6
Dorrbecker uIf Ble 36,2 36,2 1 Siefken Helmut Sto 18,5 1205 6
von Minden Sascha Abb 36,1 36,1 1 Dorrbecker Claus Ble 29,7 1147 4
Meiners Pascal Fed 35,2 35,2 1 Boning Heinz Rei 34,7 96,4 3
Klement Thorsten Ese 34,3 34,3 1 Heinen Werner Sto 16,0 90,8 6
Lubben Dennis Abb 34,1 34,1 1 Scherweit Ernst Rei 31,2 87,6 3
Plimer Jan Fed 31,2 31,2 1 Ruch Jirgen Ble 42,6 81,65 2
Boning Gerriet See 30,9 30,9 1 Haase Ewald Sto 20,0 77,9 4
Albers Simon Tos 29,1 29,1 1 Fuhrken Gerold Rei 35,7 67,5 2
Jurdecki Kevin Sch 28,3 28,3 1 Hemken Friedhelm Rei 35,8 66,1 2
Krutzsch Malte Sto 24,8 24,8 1 Segebade Manfred Sto 19,2 57,1 3
Albertzard Kris See 21,6 21,6 1 Schroder Udo Sch 29,5 53,6 2
Mobus Manfred Ese 30,1 30,1 1
Heuermann Gerd Rei 29,9 29,9 1
Meljes Werner Ese 27,1 27,1 1
Hadeler Erwin Rei 23,1 23,1 1
Bising Siegfried Ese 22,6 22,6 1
Ehlers Gilnter Ese 22,1 22,1 1
Bdning Reiner See 20,6 20,6 1
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WJA WJD
Schdler Lena Ese 41,8 2290 6 Hoffmann Lara Sch 23,50 131,3 6
Kilian Marie Sch 37,2 2103 6 Diekmann Beeke Sch 22,20 126,6 6
Bruns Neele Wad 43,5 206,8 5 Grimm Lilly Wad 20,30 74,5 4
Sangkuhl Alena Tos 32,6 1841 6 Girnus Siobhan Ese 26,30 72,6 3
Dierks Sophie Tos 30,5 169,0 6 Thienken Lina Rei 19,1 72,3 4
Buchholz Hannah Tos 250 1399 6 Renken Sophie Sch 13,70 51,1 4
Folkens Mareile Wad 44,1 1288 3 Suhr Gebke Rei 17,30 47,8 3
Reins Judith Sch 26,0 1259 5 Rummel Lara Sch 17,00 31,3 2
Hartmann Chayenne Sch 20,5 109,2 6 Simon Lena Sch 24,30 24,3 1
Girnus Siobhan Ese 24,1 90,4 4 Willms Lea Wad 20,5 20,5 1
Harms Paula Sch 22,0 86,1 4 Hanke Emily Sto 20,20 20,2 1
Ruprecht Gesa Tos 35,5 85,7 3 Laschitzki Alliah Abb 14,80 14,8 1
Memenga Tjade Fed 20,2 202 1 Meinen Catharina Rei 12,70 12,7 1
Memenga Tiara Fed 19,1 191 1

WJE
WJB Sanders Mandy Rei 28,3 156,4 6
Grimm Lara Wad 28,0 1154 5 Freese Tabea Sch 23,0 122,7 6
Czeranowicz  Celine Sch 29,7 88,7 3 Gockemeyer Lea Sto 19,7 1120 6
Endom Franziska Sto 23,8 67,7 3 Petz Celin Sch 14,7 75,8 6
Wimmer Lara Sto 25,2 252 1 Thienken Luisa Rei 14,6 58,2 5
Hollens Sina Sch 25,0 250 1 Freese Lilly Sch 10,1 54,2 6
Boning Lea Rei 20,5 205 1 Scholz Leonie Abb 19,2 38,0 2
Harms Paula Sch 20,0 200 1 Bdschen Anskje Sch 6,4 36,4 6
Ludeke Indra Fed 17,9 179 1 Laschitzki Julienne Abb 19,2 34,2 2
Warnke Inken Wad 14,1 141 1 Backhaus Neele Rei 8,1 30,8 5

Bussing llona Sch 13,2 24,8 2
WJcC Hagemann Marie Rei 11,3 21,6 2
Gockemeyer  Dania Sto 39,7 220,1 6 Tallarek Mia Rei 7,2 7,2 1
Simon Lena Sch 24,7 115,8 5 Guerrero-Ruiz Lucia Sch 1,6 55 4
Stoffers Eske Wad 36,7 107,2 3 Hippenstiel Mia Rei 4,4 4,4 1
Schlosser Jennifer Sch 26,6 49,7 2 Emmert Laura Rei 2,8 2,8 1
Arens Annabelle Rei 20,7 41,4 2
Ehlers Lena-Marie Rei 26,3 26,3 1
Boning Lea Rei 22,5 22,5 1
Hoffmann Lara Sch 21,4 21,4 1
Morisse Jule Ese 19,9 19,9 1
Memenga Tineke Fed 19,1 19,1 1
Tollner Jule Fed 18,5 18,5 1
Wache Kim Dana Ese 18,3 18,3 1
Kéchel Lea Wad 15,8 15,8 1
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MJA MJD
Riesebieter Soren Sch 41,8 238,9 6 Muller Luca Sto 23,9 139,3 6
Abbenseth Manuel Sto 39,7 174,8 5 Petz Justin Sch 22,5 1296 6
Kuck Moritz Sch 43,9 162,0 4 Muller lllja Sto 21,8 120,3 6
Husmann Justin-Luca Ble 33,3 126,9 4 Neckritz Thies Wad 22,5 1058 5
Kdchel Mirko Wad 31,5 63,0 2 Suhr Wilko Rei 22,8 103,3 5
Eymers Thilo Rei 20,0 20,0 1 Onken Ole Rei 21,9 1003 5
Daehmlow Aaron Sto 19,8 91,8 5
Riesebieter Ihno Sch 36,4 69,1 2
MJB Hadeler Malik Rei 15,7 61,6 4
Bruns Thore Wad 56,6 320,8 6 Backhus Jona Sto 15,4 41,7 3
KluBmann Stefan Sto 30,9 1740 6 Hobbie Tim Sch 20,7 40,2 2
Rohde Ludger Sto 28,3 1633 6 Mahnken Jonas Rei 17,0 32,6 2
LuRem Keno Ble 351 1602 5 Taubel Lasse Rei 14,6 28,8 2
Paradies Marten Ese 26,0 1470 6 Beerhorst Fabian Abb 22,5 22,5 1
Paradies Ole Ese 240 1238 6 Hippenstiel Lasse Rei 18,8 18,8 1
Schéafer Steven Sto 22,8 80,9 4 Klinker Karim Sto 14,5 14,5 1
Lossagk Miguel Sto 25,2 755 3
Hollmann Malte Ese 23,5 62,0 3 MJE
Bauer Thore Sto 30,0 58,5 2 Boschen Lukas Sch 20,4 1189 6
Gottler Luca Sch 34,8 348 1 Freese Adrian Sch 21,2 117,7 6
Jan3en Tjake Rei 30,9 309 1 Petz Tyler Sch 17,0 97,9 6
Luder Damian Sch 27,5 275 1 Lossagk Enrico Sto 24,4 91,6 4
Fuhrmann Jens Matthies  Ble 19,5 195 1 Reins Thorge Sch 15,6 86,4 6
Wihrmann Nils Sto 17,3 173 1 Freese Falk Sch 15,2 84,5 6
Hoffmann Felix Sch 14,3 78,0 6
MJC Hobbie Jan Sch 14,7 66,9 5
MinBen Thies Abb 29,9 168,7 6 Helmerichs Nolan Sch 9,2 43,4 6
Rohde Fynn Sto 25,5 146,8 6 Daehmlow Lasse Sto 9,6 42,5 5
MinRBen Thore Abb 27,1 145,0 6 Scholz Luca Sch 18,3 36,1 2
Riesebieter lhno Sch 34,5 134,1 4 Busing Arjen Sch 15,3 30,3 2
Luder Damian Sch 30,0 80,9 3 Thienken Hendrik Rei 11,1 30,1 3
Sanders Ben Rei 31,5 61,3 2 Hippenstiel Ole Rei 15,4 28,9 2
Eymers Falk Rei 20,4 40,6 2 Arens Tristan Rei 9,1 25,3 3
Stankovic Timon Rei 27,7 27,7 1 Twupak Pascal Sch 7,8 25,2 4
Wiggers Jan Eilert Rei 27,0 27,0 1 Poustourlis Emilio Sch 54 18,8 4
Rohde Adrian Sto 26,9 26,9 1 Krutzsch Jannik Sto 17,8 17,8 1
Willms Leon Wad 25,8 25,8 1 Poustourlis Petros Sch 7,5 13,5 2
Wache Tom Ese 25,2 25,2 1 Bitterer Joko Rei 7,1 7,1 1
Ifsen Rune Wad 20,6 20,6 1 Taubel Jonte Rei 50 50 1
Fuhrmann Jens Matthies Ble 19,5 19,5 1 Poustourlis Eliah Sch 1,8 3,3 2
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