
Kreismehrkampf 2023

AK Vorname Name Verein Holz Gummi Holland Kloot Schleuder Gesamt

WJA

1 Alliah Laschitzki Abb 125,50 134,50 101,60 55,10 90,53 507,23

WJB

1 Tabea Freese Sch 120,50 159,50 110,00 71,30 72,93 534,23
2 Rike Wefer Bur 83,50 82,00 86,70 54,40 73,87 380,47

WJC

1 Johanna Wefer Bur 104,00 126,50 53,90 33,40 46,40 364,20

WJD

1 Lilly Freese Sch 111,00 117,00 89,20 42,70 48,00 407,90

WJE

1 Emma Rosalie Poustourlis Wad 69,50 62,50 52,70 33,50 38,93 257,13
2 Greta Neehuis Wad 58,00 61,00 53,60 30,00 38,93 241,53
3 Ronja Stielow Abb 64,50 63,00 36,30 19,90 19,07 202,77

WJF

1 Mia Jüchter Abb 47,50 52,00 44,30 29,10 27,07 199,97
2 Lara Garbe Abb 37,00 37,00 32,50 21,00 24,00 151,50

MJA

1 Wilko Suhr Rei 141,00 250,00 108,20 53,90 92,27 645,37

MJB

1 Theis Schwarting Ese 60,00 142,00 48,70 36,70 55,33 342,73

MJC

1 Frederick Wulff Ese 103,50 140,50 67,40 44,40 61,47 417,27

MJD

1 Falk Freese Sch 101,50 172,00 80,50 42,90 71,73 468,63

MJE

1 Nolan Helmerichs Sch 93,00 107,50 100,50 66,10 73,47 440,57
2 Henri Reinelt Wad 120,00 171,00 67,80 36,00 39,47 434,27
3 Jaspar Köpke Ble 77,00 101,00 49,10 23,10 23,73 273,93
4 Emilian Heylmann Wad 31,50 87,00 60,90 29,50 39,20 248,10
5 Ferdinand Wulff Ese 60,50 63,00 56,20 20,80 40,93 241,43
6 Lennox Köpke Ble 71,50 44,00 40,20 29,40 25,07 210,17

MJF

1 Till Helmerichs Sch 50,50 123,50 59,70 40,70 61,47 335,87
2 Lukas Garbe Abb 54,00 48,50 51,60 29,50 32,53 216,13
3 Collin Helmerichs Sch 47,00 86,50 26,40 0,00 23,73 183,63
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F I
1 Mareile Folkens Abb 147,50 233,00 136,10 68,90 84,13 669,63
2 Lena Nimptsch Abb 112,50 197,00 99,40 65,30 56,93 531,13
3 Lisa Mühlan Ble 109,50 194,50 87,60 54,10 63,47 509,17
4 Svenja Girnus Ese 105,00 180,50 100,10 35,90 74,80 496,30
5 Saskia Reimers Ble 123,50 147,50 90,90 54,50 72,80 489,20
6 Stephanie Bachmann Sch 110,00 180,50 72,00 45,10 61,07 468,67
7 Imke Wefer Bur 89,50 150,50 85,00 47,00 59,87 431,87
8 Sabrina Schröder Ble 116,00 124,50 70,40 39,90 31,33 382,13
9 Alexandra Wulff Ese 99,00 123,00 43,00 37,90 48,00 350,90

10 Lena Czeranowicz Sch 74,00 95,50 82,00 36,70 56,40 344,60
11 Laura Kinder Bur 86,00 91,00 63,00 41,40 49,33 330,73
12 Helmerichs Christina Sch 69,00 79,00 57,00 34,30 61,33 300,63
13 Stephanie Köpke Ble 60,50 105,50 72,70 37,40 20,00 296,10

F II
1 Sabrina Suhr Bur 114,50 188,50 85,00 48,70 48,67 485,37
2 Susanne Kobelt Ble 98,50 136,00 58,10 34,00 55,07 381,67
3 Susanne Tanzen Abb 113,00 84,00 65,20 25,00 52,40 339,60

F III
1 Bärbel Girnus Ese 75,50 106,50 68,10 37,50 62,00 349,60
2 Anke Kubisz Abb 84,50 128,00 61,20 19,90 37,87 331,47

F IV
1 Irmgard Hellmers Ese 104,00 166,00 108,90 62,20 67,33 508,43

M I
1 Janik Bruns Sch 165,00 301,00 176,80 116,60 153,87 913,27
2 Björn Helmerichs Sch 179,50 240,00 180,70 118,70 148,00 866,90
3 Thore Bruns Wad 176,00 196,00 183,50 116,80 153,20 825,50
4 Maik Wache Wad 165,00 244,50 163,70 89,00 144,67 806,87
5 Ben Sanders Rei 142,00 239,00 172,30 119,80 133,73 806,83
6 Ihno Riesebieter Sch 144,00 236,00 164,40 110,00 134,40 788,80
7 Hauke Freese Rei 186,50 195,50 156,10 96,60 153,47 788,17
8 Kristofer König Rei 143,00 297,50 130,90 91,70 118,93 782,03
9 Patrick Bruns Sch 136,50 254,50 151,00 103,10 136,80 781,90

10 Stefan Freese Sch 141,00 267,00 146,00 86,60 126,13 766,73
11 Kai Stoffers Wad 136,50 183,00 165,60 88,10 143,20 716,40
12 Konstantin Poustourlis Wad 119,00 198,00 139,50 81,60 113,20 651,30
13 Thies Minßen Abb 127,50 233,00 107,10 75,50 100,40 643,50
14 Jan Eilert Wiggers Rei 128,50 205,00 107,00 66,30 131,07 637,87
15 Nils Lohse Wad 120,00 168,50 135,80 85,30 122,00 631,60
16 Florian Nimptsch Abb 120,50 229,00 134,70 51,00 93,60 628,80
17 Mirko Köchel Abb 129,50 230,00 117,80 58,30 89,07 624,67
18 Thorben Girnus Ese 105,00 180,50 120,70 85,90 124,40 616,50
19 Rune Ifsen Wad 127,00 215,00 114,00 61,50 96,27 613,77
20 Lars Hadeler Rei 121,50 115,00 134,50 96,90 133,20 601,10
21 Lenert Nordbruch Ese 129,00 166,00 122,20 68,50 89,60 575,30
22 Jörn Wührmann Abb 92,50 232,50 104,90 57,80 77,33 565,03
23 Torsten Girnus Ese 83,50 168,00 124,80 73,20 110,67 560,17
24 Pascal Reimers Ble 84,50 220,00 108,50 49,30 76,80 539,10
25 Gerrit Reins Abb 146,00 33,10 115,80 64,20 52,53 411,63
26 Maurice Hillberger Ble 95,00 82,50 58,40 45,40 56,53 337,83
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M II

1 Dirk Schomaker Abb 161,00 232,50 182,70 128,90 150,00 855,10
2 Torben Freese Sch 139,50 290,50 140,50 85,70 134,53 790,73
3 Dirk Brödje Sch 167,50 230,50 138,30 69,40 121,20 726,90
4 Olaf Czeranowicz Sch 125,50 270,00 90,50 98,60 135,73 720,33
5 Tobias Göttler Sch 114,00 227,50 153,10 88,20 109,87 692,67
6 Frerk Riesebieter Sch 125,50 208,00 111,30 61,00 103,07 608,87
7 Sönke Schierloh Abb 127,50 177,00 117,20 74,50 105,47 601,67
8 Thomas Hauke Abb 112,00 225,00 105,30 64,90 90,53 597,73
9 Thomas Bruns Abb 110,00 231,00 103,20 63,40 89,87 597,47

10 Jörg Kreuzeberg Sch 139,50 134,00 124,50 68,10 97,07 563,17
11 Ralf Müller Ese 137,00 159,00 109,30 52,30 78,13 535,73
12 Andreas Kobelt Ble 134,50 132,00 103,10 33,20 112,27 515,07
13 Jörg Freese Ese 121,50 165,00 110,00 37,70 79,60 513,80
14 Geert Harms Abb 120,00 124,50 118,80 74,00 60,00 497,30

M III

1 Holger Schüler Abb 143,00 212,50 110,70 66,70 122,67 655,57
2 Karl Heinz Freese Ese 133,00 129,00 109,20 74,70 101,60 547,50
3 Uwe Mühlan Ble 140,00 128,00 115,90 63,00 77,47 524,37
4 Andreas Reimers Ble 139,00 115,00 99,90 59,60 80,67 494,17
5 Torsten Bartsch-Onken Ble 80,50 126,00 71,90 34,10 59,33 371,83

M IV

1 Manfred Müller Sch 143,50 205,50 120,30 130,70 101,47 701,47
2 Klaus Hoffmann Sch 125,00 217,00 91,20 63,20 92,27 588,67
3 Heiko Frerichs Sch 131,50 183,50 87,80 45,60 99,07 547,47
4 Karl Georg Bischoff Sch 97,00 167,50 84,90 48,10 63,87 461,37

M V

1 Horst Freese Sch 134,50 191,50 121,40 76,70 109,33 633,43
2 Jürgen Ruch Sch 124,50 179,50 116,50 72,50 96,67 589,67
3 Claus Dörrbecker Ble 107,00 100,50 66,90 43,40 36,80 354,60

Teilnehmer 2023: 94

Info: Teilnehmer 2022: 45

Mannschaftswertung in Punkten:

Rang Verein Punkte Rang Verein Punkte

Männer I Männer II

1 Sch 3386,37 1 Sch 2990,13

2 Wad 2962,53 2 Abb 2764,07

3 Abb 2539,60

4 Ese 2374,27 Männer III

1 Ble 1744,97

Frauen I

1 Abb 2091,60 Männer IV

2 Ble 1780,17 1 Sch 2531,03

3 Ese 1705,23

4 Sch 1648,13

5 Bur 1628,43

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben

mac13stefan
Hervorheben




